
                                                                                  Månedsplan August 

                                        «Bli kjent,trygg på hverandre og barnehagen sine rutiner» 

                                                       

Uke Mandag Tirsdag  

 

Onsdag Torsdag Fredag 

 

 

31 

 

 

 2. 

Rød: Tur/lek ute i 

barnehagen 

Blå: Turdag 

Grønn: utedag 

Orange: Lek og bli 

kjent/utelek 

 3. 

Rød: Tema/formings- 

aktivitet 

Blå: Tema/bli kjent 

Grønn: Lek i barnehagen 

Orange: Lek og bli 

kjent/utelek   

 

 

 

4. 

Rød: Tema/fysisk 

aktivitet 

Blå: Fysisk aktivitet 

Grønn: Utedag 

Orange: Lek/musikk, dans 

og bevegelse 

 

 

 

5. 

Rød: Tur/lek i barnehagen 

Blå: Turdag 

Grønn: lek inne/ute 

Orange: Lek og bli 

kjent/utelek   

 

 

6.  

Rød: Lesestund «Monster 

besøk» 

Blå: Lek ute/inne 

Grønn: Lesestund: Brillebjørn 

i barnehagen 

Orange: Lek og bli 

kjent/utelek   

 

 

 

 

32 

 

 

09. 

Rød: Tur med blå gruppe 

Blå: Turdag 

Grønn: utedag/fysisk 

aktivitet 

Orange: Lek med duplo 

Oppstart og velkommen 

til Leah Andrea       

Harry 2 år! 

Aurora 2 år! 

 

10. 

Rød: Tema/formings- 

aktivitet 

Blå: Tema/bli kjent 

Grønn: Tema: bli kjent og 

trygg i gruppa 

Orange: Sansekasse 

 

11.  

Rød: Tema/fysisk 

aktivitet 

Blå: Fysisk aktivitet 

Grønn: Turdag 

Orange: Lek/musikk, dans 

og bevegelse 

12. 

Rød: Tur med blå gruppe 

Blå: Turdag 

Grønn: Tema/lek 

Orange: Tur/utedag 

 

 

 

13.  

Rød: Lesestund «Monster 

besøk» 

Blå: Lek ute/inne 

Grønn: Lesestund: Brillebjørn 

i barnehagen 

Orange: Tema/lese bok 
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16.  

Rød: Tur med blå gruppe 

Blå: Turdag 

Grønn: utedag/fysisk 

aktivitet 

Orange: Lek med duplo 

Oppstart og velkommen 

til Anea       

 

 

17. 

Rød: Tema/formings- 

aktivitet 

Blå: Tema/bli kjent  

Grønn: Tema: bli kjent og 

trygg i gruppa 

Orange: Sansekasse 

Hanin 3 år! 

 Feiring av bursdagsbarna 

denne måneden 

18. 

Rød: Tema/fysisk 

aktivitet 

Blå: Fysisk aktivitet 

Grønn: Turdag 

Orange: Lek/musikk, dans 

og bevegelse 

Oppstart og velkommen 

til Suhaib       

19. 

Rød: Tur med blå gruppe 

Blå: Turdag 

Grønn: 

Tema/formingsaktivitet 

Orange: Tur/utedag 

 

 

 

20.  

Rød: Lesestund «Monster 

besøk»  

Blå: Lek ute/inne 

Grønn: Lesestund: Brillebjørn 

i barnehagen 

Orange: Tema/lese bok 
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23. 

Rød: Tur med blå gruppe 

Blå: Turdag 

Grønn: utedag/fysisk 

aktivitet 

Orange: 

Formingsaktivitet 

24. 

Rød: Tema/formings- 

aktivitet 

Blå: Tema/bli kjent 

Grønn: Tema: bli kjent og 

trygg i gruppa 

Orange: Sansekasse 

25.  

Rød: Tema/fysisk 

aktivitet 

Blå: Fysisk aktivitet 

Grønn: Turdag 

Orange: Lek/musikk, dans 

og bevegelse 

26. 

Rød: Tur med blå gruppe 

Blå: Turdag 

Grønn: Tema/lek 

Orange: Tur/utedag 

 

 

27. 

 Planleggingsdag 

Barnehagen er stengt! 

 

  

35 30. 

Rød: Tur 

Blå: Turdag 

Grønn: utedag/fysisk 

aktivitet 

Orange: 

Formingsaktivitet 

 

 

31. 

Rød: Tema/bli kjent 

Tema/formings- 

Blå: Tema/bli kjent 

Tema/formings- 

aktivitet 

Grønn: Tema: bli kjent og 

trygg i gruppa 

Orange: Sansekasse 

 

 

 

 

  



 


