                                                                                 Månedsplan Oktober
                                                         «I kroppen min bor jeg»
                                                                
                                                      
	Uke
	Mandag
	Tirsdag 

	Onsdag
	Torsdag
	Fredag
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	 2.
Rød/ Blå: Tur dag
Sansen å lytte
Grønn: Tema: 
Samlingsstund: Sang og bevegelse med kroppen og sanser i fokus.

Orange: Utelek
Velkommen til Even som begynner i barnehagen!
	3.
Rød/ Blå: Tema: kroppsdeler
Hva heter de ulike kroppsdelene våre?
Grønn: Tur dag
Orange: Sansekasse/forundrings boks

	4.
Rød/ Blå: Vi lager høstsuppe
Grønn: Tema: I kroppen min bor jeg: Sanser.

Fokus: Nese

Orange: Musikk, dans og bevegelse

	5.
Rød/ Blå: Tur dag
Grønn: Vi leser bok: 
“Lars er Lars”

Orange: Tema: sansene mine, høre og lytte
Lese bok: Minsten
Høstsuppe i barnehagen kl. 15.15-16.15
Alle foresatte og barn er hjertelig velkommen!
	6.
Rød/ Blå: Musikk samling
Lese bok
Grønn: Musikk samling

Orange: Tur dag/utedag

Ukas smak: gulrot og potetpure
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	9.
Rød/ Blå: Tur dag
Sansen å s e
Grønn: Tema: 
Samlingsstund: sang og bevegelse med kroppen og sanser i fokus.

Orange: Formingsaktivitet

	10.
Rød/ Blå: Tema:
Sansene: 
Øye
Øre
Nese
Munn/tunge
Hud 
Grønn: Tur dag
Orange: Sansekasse/forundrings boks
	11.
Rød/ Blå: 
Formingsaktivitet
Prosjekt hefte 
Grønn: Tema: I kroppen min bor jeg: Sanser.

Fokus: Øye

Orange: Musikk, dans og bevegelse

	12.
Rød/ Blå: Tur dag
Grønn: Vi leser bok: 
“Lars er Lars”

Orange: Tema: sansene mine, føle
Lese bok: Minsten


	13.
Rød/ Blå: Lese bok:» Alle har en bakside»
Grønn: Formingsaktivitet:

Vi lager kikkert.

Orange: Tur dag/utedag
Ukas smak: Stekt søtpotet
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	16.
Rød/ Blå: Tur dag
Sansen å smake
Grønn: Tema: 
Samlingsstund: Sang og bevegelse med kroppen og sanser i fokus.

Orange: Utelek

	17.
Rød/ Blå: Tema: fordøyelsessystemet
Hvordan vandrer maten rundt i kroppen? Hva kommer ut av tarmen?
Grønn: Tur dag
Orange: Sansekasse/forundrings boks
Elise 3 år
	18.
Rød/ Blå: Forut
Grønn: Tema: I kroppen min bor jeg: Sanser

Fokus: Munn

Orange: Musikk, dans og bevegelse

	19.
Rød/ Blå: Tur dag
Grønn: Vi leser bok: 
“Lars er Lars”

Orange: Tema: sansene mine, se
Lese bok: Minsten



	20.
Rød/ Blå: Lese bok:» Alle har en bakside»
Grønn: Formingsaktivitet:

Vi lager ansikt med papir og lim.

Orange: Tur dag/utedag
Ukas smak: pasta med pesto

Ingrid 4 år
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	23.
Rød/ Blå: Tur dag
Kombioppgave med alle sansene
Grønn: Tema: 
Samlingsstund: Sang og bevegelse med kroppen og sanser i fokus.

Orange: Formingsaktivitet





	24.
Rød/ Blå: Markering av FN dagen
Grønn: Tur dag
Orange: Sansekasse/forundrings boks

	25.
Rød/ Blå: Formingsaktivitet
Prosjekt hefte 

Grønn: Tema: I kroppen min bor jeg: Sanser

Fokus: Øre

Orange: Musikk, dans og bevegelse



	26.
Rød/ Blå: Tur dag
Grønn: Vi leser bok: 
“Lars er Lars”

Orange: Tema: sansene mine, smake
Lese bok: Minsten



	27.
Rød/ Blå: Lese bok:» Alle har en bakside»
Grønn: Formingsaktivitet:
Vi lager vårt eget instrument.

Orange: Tur dag/utedag
Ukas smak: smoothie

Felles bursdagsfeiring for Elise og Ingrid med smoothie
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	30
Rød/ Blå: Tur dag
Natursti
Grønn: Tema: 
Samlingsstund: Sang og bevegelse med kroppen og sanger i fokus.

Orange: Utelek

	31.
Rød/ Blå: Tema: hjernen og tankene våre
Grønn: Tur dag
Orange: Sansekasse/forundrings boks

	
	
	



