                                                                                 Månedsplan September
                                                          «I kroppen min bor jeg»
                                                                
                                                      
	Uke
	Mandag
	Tirsdag 

	Onsdag
	Torsdag
	Fredag
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	1.
Rød/ Blå: Formingsaktivitet:
-perle vennskapskjede
Prosjekt hefte/i kroppen min bor jeg
Grønn: Formingsaktivitet
Orange: Tur/utedag
Ukas smak: stekt ananas!
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	4.
Rød/ Blå: Tur dag
Grønn: Lek ute/inne
Orange: Formingsaktivitet

	5.
Rød/ Blå: Tema: «i kroppen min bor jeg»
-Hvordan vil vi ha det i gruppa?
Grønn: Tur dag
Orange: Sansekasse/forundrings-
boks

	6.
Rød/ Blå: Tema: «i kroppen min bor jeg»
-lese bok- Jeg! Av svein Nyhus
Grønn: Hvem er jeg?
Ulike aktiviteter
Orange: Musikk, dans og bevegelse
Tema: familie/bildebok
Anea 3 år!

	7.
Rød/ Blå: Tur dag
Grønn: se, snakke og synge om vennskapsboka
Orange: Tema: lese bok

	8.
Rød/ Blå: Formingsaktivitet:
-kullstift, tegne seg selv
Prosjekt hefte/i kroppen min bor jeg
Grønn: Formingsaktivitet
Orange: Tur/utedag
Ukas smak: smoothie!
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	11.
Rød/ Blå: Tur dag
Grønn: Lek ute/inne
Orange: Utelek

	12.
Rød/ Blå: Tema: «i kroppen min bor jeg»
-Hva er vennskap? Hva er en god venn?
Grønn: Tur dag
Orange: Sansekasse/forundrings-
boks


	13.
Rød/ Blå: Tema: «i kroppen min bor jeg»
-Lese bok
Grønn: Hvem er jeg?
Ulike aktiviteter
Orange: Musikk, dans og bevegelse
Tema: familie/bildebok


	14.
Rød/ Blå: Tur dag
Grønn: se, snakke og synge om vennskapsboka
Orange: Tema: lese bok



	15.
Rød/ Blå: Formingsaktivitet:
Prosjekt hefte/i kroppen min bor jeg
-hva er jeg god til?
Grønn: Formingsaktivitet
Orange: Tur/utedag
Ukas smak: Fiskepinner med remulade og gulrot!
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	18.
Rød/ Blå: Tur dag
Grønn: Lek ute/inne
Orange: Formingsaktivitet

	19.
Rød/ Blå: Tema: «i kroppen min bor jeg»
-Prosjekt hefte
Grønn: Tur dag
Orange: Sansekasse/forundrings-
boks


	20.
Rød/ Blå: Tema: «i kroppen min bor jeg»
-Lese bok
Grønn: Hvem er jeg?
Ulike aktiviteter
Orange: Musikk, dans og bevegelse
Tema: familie/bildebok




	21.
Rød/ Blå: Tur dag
Grønn: Lese bok: Jeg, av Svein Nyhus
Orange: Tema: lese bok


	22.
Rød/ Blå: Formingsaktivitet:
-kullstift, tegne familien min
Prosjekt hefte/i kroppen min bor jeg
Grønn: Formingsaktivitet
Orange: Tur/utedag
Ukas smak: stekt champignon med salt og pepper!
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	25.
Rød/ Blå: Tur dag
Grønn: Lek ute/inne
Orange: Utelek

	26.
Rød/ Blå: Tema: «i kroppen min bor jeg»
-Hvem er min familie?
Grønn: Tur dag
Orange: Sansekasse/forundrings-
boks


	27.
Rød/ Blå: Tema: «i kroppen min bor jeg»
-Lese bok
Grønn: Hvem er jeg?
Ulike aktiviteter
Orange: Musikk, dans og bevegelse Tema: familie/bildebok



	28. 
Rød/ Blå: Tur dag
Grønn: Lese bok: Jeg, av Svein Nyhus
Orange: Tema: lese bok


	29.
Rød/ Blå: Formingsaktivitet:
Prosjekt hefte/i kroppen min bor jeg
Grønn: Formingsaktivitet
Orange: Tur/utedag
Ukas smak: stekt blomkål!




