






	Satsingsområdene våre

Matematikk: 
1-3 år: Tung/lett
3-4 år: Mengde og vekt
5-6 år: Mengde og vekt
Fysisk aktivitet:
 1-3 år: Bevegelse etter musikk
 3-4 år: Dans
 5-6 år: Dans
Språk og kommunikasjon: 
1-3 år: Få erfaring med å sortere
3-4 år: kjennskap til å sortere ting i kategorier
5-6 år: sortere ting i kategorier
	    



                                                                           Månedsplan November
                                              «Hvem er jeg og hvem er vi?»
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	Uke 44

 
	
	
	
	
	Fredag 01.11


	
	
	
	

	
	
Ukas smak: Giraff-grillspyd

Rød: Mat gruppe
 Blå: Lese bok og fysisk aktivitet
Grønn: Tema: Følelsen glad
Orange: utedag/tur



	Uke 45


	Mandag 04.11

	Tirsdag 05.11

	Onsdag 06.11

	Torsdag 07.11

	Fredag 08.11


	
	Rød/ Blå: Tur dag
Grønn: Fysisk aktivitet, motoriske ferdigheter, bevegelse til musikk/dans
Orange: Tema: følelsen glad




	Rød/ Blå: Tema: Følelsen glad
Grønn: Formingsaktivitet: vi maler til musikk/lager ansikt glad
Orange: 
Koffert med noe spennende

	Rød: Kroppen min eier jeg, vi ser filmen: «kroppen er din» og samtaler om filmen
Blå: Tema: følelsen glad
Grønn: Tema: følelsen trist/lei seg
Orange: Musikk stund




	Rød/ Blå: Tur dag
Grønn: Utedag
Orange: Tema: bok
Lars er Lars
Formingsaktivitet: rulle kongle i maling



	Ukas smak: fiskekaker med raspet gulrot

Rød: Mat gruppe
Blå: Lese bok og fysisk aktivitet
Grønn: Tema: følelsen sint
Orange: utedag/tur

Even 3 år!









	Uke 46


	Mandag 11.11
 
	Tirsdag 12.11

	Onsdag 13.11

	Torsdag 14.11

	Fredag 15.11


	
	Rød/ Blå: Tur dag
Grønn: Fysisk aktivitet, motoriske ferdigheter, bevegelse til musikk/dans
Orange: Tema: følelsen sint

Solveig 2 år!

	Rød/ Blå: Forut
Grønn: Utedag
Orange: 
Koffert med noe spennende

Eva 1 år!
	Rød: Kroppen min eier jeg, vi ser filmen: «Norges lover» og samtaler om filmen
Blå: Tema: følelsen sint
Grønn: Tema: følelsene mine/lese bok: Felix har følelser
Orange: Musikkstund
	Rød/ Blå: Tur dag
Grønn: Formingsaktivitet: vi maler til musikk
Orange: Tema: bok
Lars er Lars/sang og bevegelse


	Ukas smak: stekte potetbåter

Rød: Mat gruppe
Blå: Lese bok og fysisk aktivitet
Grønn: Tema: følelsen sint
Orange: utedag/tur
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	Mandag 18.11

	Tirsdag 19.11

	Onsdag 20.11

	Torsdag 21.11

	Fredag 22.11


	
	Planleggingsdag
Barnehagen er stengt!





	Rød/ Blå: Formingsaktivitet: vi lager juletrepynt til juletre i byen
Grønn: Formingsaktivitet: vi lager julegaver
Orange: Koffert med noe spennende
	Rød: Kroppen min eier jeg, vi ser filmen: « å være redd» og samtaler om filmen
Blå: Tema: Følelsen sint
Grønn: Tema: Tennene mine
Orange: Musikk stund

	Rød/ Blå: Tur dag
Natursti med fokus på følelser
Grønn: utedag
Orange: Tema: bok
Lars er Lars/sang og bevegelse



	Ukas smak: smoothie

Felles sang og musikk samling for grønn, blå og rød gruppe
 
Orange: utedag/tur

Markering av månedens bursdagsbarn
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	Mandag 25.11

	Tirsdag 26.11
	Onsdag 27.11
	Torsdag 28.11
	Fredag 29.11

	
	Rød/ Blå: Tur dag
Grønn: Tema: tennene mine
Orange: Tema: følelsen lei seg

Ajan 4 år!

	Rød/ Blå: Forut
Grønn: Utedag
Orange: Koffert med noe spennende
	Rød: «kroppen min eier jeg», vi ser filmen: «Det er aldri din skyld» og samtaler om filmen
Blå: Følelsen redd
Grønn: Tema: tennene mine
Orange: Musikkstund

	Rød/ Blå: Tur dag
Vi henger opp juletrepynt i byen
Grønn: Formingsaktivitet: julegaver
Orange: Tema: bok
Lars er Lars/sang og bevegelse


	Ukas smak: Foreldrebidrag
Rød/ Blå: Tur til Herregården «Jul i Herregården» kl. 12.00
Grønn: Tema: følelsen sint
Orange: utedag/tur



Frist for innlevering av juleferielapp
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