31 Lek og bevegelse
Fra rammeplanen:

Opplever trivsel, glede og
mestring ved allsidige
bevegelseserfaringer, inne og ute

Manedsplan August

«Bli kjent, trygg pa hverandre og barnehagen sine rutiner»

1.
Lek ute og inne

-sangleker

2.
Lek ute og inne

-Alle mine duer
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3.
Lek ute og inne

-musikk og dans

4.
Lek ute og inne

-musikk og dans

32 Lek og bevegelse
Fra rammeplanen:

Opplever trivsel, glede og
mestring ved allsidige
bevegelseserfaringer, inne og ute

7.

Lek ute og inne

-sangleker

Oppstart og velkommen
til Theo @

Lek ute og inne
-Fysisk aktivitet

-lek med ball, sykle,
hinderlgype

9.

Lek ute og inne

Harry 4 ar

Aurora 4 ar

Oppstart og velkommen
til Isak @

11.

Lek ute og inne
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Fra rammeplanen:

Oppleve spenning og glede ved
hoytlesning, fortelling, sang og
samtale

Bruke ulike teknikker,
materialer, verktoy til @ utrykke
seg estetisk

Tur dag: videreutvikle motoriske
ferdigheter, kroppsbeherskelse,

14.

Red: Tur dag

Bla: Tur dag
Gronn og Orange:

Legge til rette for gode
opplevelser gjennom
lesestund

Legge til rette for
tilpasset
formingsaktiviteter

Oppstart og velkommen

15.
Gronn: Tur dag
Red, Bla og Orange:

Legge til rette for gode
opplevelser gjennom
lesestund

Legge til rette for
tilpasset
formingsaktiviteter

16.
Red, BI&, Grenn og
Orange:

Legge til rette for gode
opplevelser gjennom
lesestund

17.

Red: Tur dag

Bla: Tur dag
Grenn og Orange:

Legge til rette for gode
opplevelser gjennom
lesestund, musikk og
sang

18.
Red, Bla, 6renn og Orange:

Legge til rette for gode
opplevelser gjennom lesestund,
musikk og sang

koordinasjon og fysiske til Solveig @ Hanin 5 ar
egenskaper
21, 22. 23. 24. 25.
34 Rod: Tur dag Gronn: Tur dag Red, Bla, Grenn og Rod: Tur dag Planleggingsdag
O :
Fra rammeplanen: Bla: Tur dag Red, Bla og Orange: range Bla: Tur dag Barnehagen er stengt!

Oppleve spenning og glede ved
hoytlesning, fortelling, sang og
samtale

Bruke ulike teknikker,
materialer, verktey til @ utrykke
seg estetisk

Tur dag: videreutvikle motoriske
ferdigheter, kroppsbeherskelse,
koordinasjon og fysiske
egenskaper

6ronn og Orange:

Legge til rette for gode
opplevelser gjennom
lesestund

Legge til rette for
tilpasset
formingsaktiviteter

Legge til rette for gode
opplevelser gjennom
lesestund

Legge til rette for
tilpasset
formingsaktiviteter

Legge til rette for gode
opplevelser gjennom
lesestund

6ronn og Orange:

Legge til rette for gode
opplevelser gjennom
lesestund, musikk og
sang

Markering av
bursdagsbarna
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Fra rammeplanen:

Oppleve spenning og glede ved
hoytlesning, fortelling, sang og
samtale

Bruke ulike teknikker,
materialer, verktoy til @ utrykke
seg estetisk

Tur dag: videreutvikle motoriske
ferdigheter, kroppsbeherskelse,
koordinasjon og fysiske
egenskaper

28.

Red: Tur dag

Bla: Tur dag
Gronn og Orange:

Legge til rette for gode
opplevelser gjennom
lesestund

Legge til rette for
tilpasset
formingsaktiviteter

29.
Gronn: Tur dag
Red, Bla og Orange:

Legge til rette for gode
opplevelser gjennom
lesestund

Legge til rette for
tilpasset
formingsaktiviteter

30.
Red, BI&, Grenn og
Orange:

Legge til rette for gode
opplevelser gjennom
lesestund
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Red: Tur dag

Bla: Tur dag
Grenn og Orange:

Legge til rette for gode
opplevelser gjennom
lesestund, musikk og
sang




